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Il 2012 è stato proclamato dall’Unione Europea “Anno dell’invecchiamento 
attivo e della solidarietà tra le generazioni”. In un contesto di crisi 

diffusa dell’economia che assedia il Vecchio continente e di profonde 
trasformazioni demografiche di quest’area (denatalità, allungamento della 
speranza di vita) l’invecchiamento attivo assume un rilievo decisivo.
Si tratta di un argomento che investe, al tempo stesso, l’ambito 
previdenziale-assistenziale, quello sanitario e quello del mercato del 
lavoro. Esso mette l’Unione Europea, gli Stati membri e le loro istituzioni 
regionali e locali di fronte a sfide decisive.
La celebrazione dell’Anno intende essere l’occasione per promuovere una 
cultura dell’invecchiamento attivo fondata su una società per tutte le età, 
favorendo, al contempo, la solidarietà e la cooperazione tra le generazioni 
e tenendo conto delle diversità e della parità di genere. 
Sul piano dei temi specifici sono oggetto di sensibilizzazione alcune 
tematiche, in particolare:
-  promozione di un’idea diversa e positiva della terza età; 
- importanza dell’apprendimento e formazione permanente, anche in 
chiave di genere; 
-  promozione dell’impegno civile e dell’attività del volontariato; 
- trasmissione del sapere e delle conoscenze dagli anziani ai giovani 
ed attenzione al superamento del conflitto, potenziale o latente, tra le 
generazioni.
D’altra parte gli studiosi della materia e le Istituzioni concordano nel 
ritenere sempre più rilevante, per la promozione di iniziative a sostegno 
di politiche a favore della terza età e dello sviluppo delle condizioni 
più favorevoli a un attivo coinvolgimento degli anziani, perseguire un 
maggiore coordinamento fra l’azione degli organismi nazionali e di quelli 
territoriali e locali, in un’ottica di reciproco sostegno e valorizzazione.
In questo scenario, complesso, ma segnato da una significativa evoluzione, 
è parso opportuno al Comitato lombardo dell’Associazione degli ex 
Parlamentari della Repubblica, all’Associazione Consiglieri regionali della 
Lombardia e al Comitato regionale dell’AICCRE (Associazione Italiana per 
il Consiglio dei Comuni e delle Regioni d’Europa) promuovere - nello 
spirito di costante collaborazione che lega i tre sodalizi - un Convegno 
con il duplice scopo di fare il punto sul tema nell’Anno europeo ad 
esso dedicato e di offrire ad esperti e a rappresentanti delle Istituzioni 
un’occasione di confronto e di costruttivo dibattito.
L’invecchiamento attivo, infatti, è oggetto di una crescente attenzione, 
come dimostrano le indicazioni fornite dalla Conferenza ministeriale 
promossa a Vienna il 19 e 20 settembre scorsi dall’UNECE (United Nation 
Economic Commission for Europe) e la recente presentazione di numerose 
proposte legislative in Parlamento e nelle Regioni: è dunque tempo di 
una più precisa definizione, anche in Lombardia, di obiettivi e di scelte 
coerenti; per un altro, non meno importante aspetto, le tre Associazioni 
si propongono di tener fede ad una delle loro ragioni fondanti che è 
quella di favorire la trasmissione di saperi e di esperienze a vantaggio del 
progresso civile della comunità lombarda.

PROGRAMMA

14.45 Accreditamento

 Welcome Coffee

15.15 Apertura del convegno
 Luigi CORBANI
 Presidente Associazione Consiglieri regionali
 della Lombardia
 Luciano VALAGUZZA
 Presidente AICCRE Federazione della Regione Lombardia

 Saluti istituzionali

 Coordina i lavori
 Antonio DUVA
 Responsabile Comitato lombardo
 dell’Asssociazione ex Parlamentari della Repubblica

16.00    Sen. Prof. Pietro ICHINO
               Nuovi strumenti per un mercato del lavoro di respiro 

europeo: il caso dell’invecchiamento attivo

 Avv. Luca DEGANI
 Docente di legislazione sanitaria - Università Carlo Cattaneo
 Vice Presidente Fondazione ESAE (Esclusione Sociale Analisi ed Esperienza)

 Invecchiamento attivo e dialogo tra generazioni:
 nuove opportunità per progettare percorsi comuni  

 Prof. Ing. Antonio GALLIANO 
 Presidente Università della Terza Età di Bresso
 Il ruolo delle UTE come valorizzazione del “mercato” 

dell’esperienza

 Prof. Dr. Carlo VERGANI
 Geriatra - Università degli Studi di Milano
 I determinanti dell’invecchiamento attivo

 Prof. Dott. Antonio GUERCI    
 Cattedra di Antropologia - Università degli studi di Genova
 Direttore Museo di Etnomedicina A. Scarpa - Genova  
 Le buone pratiche in Liguria: la progettazione partecipata

18.00 Interventi programmati:

 Ing. Carlo BORGHETTI
 On.le Paolo CACCIA
 Dott. Alessandro PATELLI

 
 Dibattito


